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VšĮ Paramos vaikams centras – nevyriausybinė organizacija, veiklą 
pradėjusi 1995 m. 

Misija – užtikrinti vaikų psichinę gerovę, teikiant profesionalią efektyvią 
kompleksinę pagalbą vaikams bei šeimoms ir metodinę pagalbą specia-
listams. 

Tikslai:

Programos „Vaikystė be smur-
to“ sklandus įgyvendinimas, 
siekiant užtikrinti kokybiškas 
paslaugas vaikams nukentė-
jusiems nuo smurto ir jų ar-
timiesiems, bei įgyvendinti 
efektyvias smurto prieš vai-
kus prevencines programas.

1. Programos „Pozityvi tėvystė“ 
plėtra – pozityvios tėvystės 
idėjų sklaida, tėvystės pro-
gramų rengimas ir įgyvendini-
mas.

4. 

Programos „Big Brothers Big 
Sisters“ vykdymas Vilniuje ir 
mentorystės idėjų sklaida Lie-
tuvoje.

2. 

Socialinių emocinių įgūdžių 
programos „Antras žingsnis“ 
ikimokyklinio ir pradinio ugdy-
mo įstaigoms diegimas ir plė-
tra Lietuvoje.

3. 

Psichologinės pagalbos teiki-
mas Lietuvos vaikams ir šei-
moms, Ukrainos karo pabėgė-
liams, režimo persekiojamiems 
Baltarusijos gyventojams.

5. 

Metodinio kompleksinių pas-
laugų šeimai centro veiklos 
organizavimas.

Centro stabilaus ir tvaraus 
funkcionavimo užtikrinimas.

6. 

7. 

Paramos vaikams centre 2024 m.:

2 966 žmonės (Lietuvos vaikai, suaugusieji 
ir režimo ar karo pabėgėliai) gavo 
psichologinеs konsultacijas.

1 569 tėvai, įtėviai, globėjai gavo pagalbą 
psichologiniuose mokymuose.

147 vaikai ir paaugliai dalyvavo tęstiniuose 
užsiėmimuose.

1 851 specialistas gavo metodinę pagalbą 
mokymuose, supervizijose, konferencijoje. 

168 specialistai parengti dirbti su 
programomis „Esame saugūs“ ir „Antras 
žingsnis“.

63 savanoriai dalyvavo programoje „Big 
Brothers Big Sisters“ ir teikė emocinį 
palaikymą vaikams bei paaugliams.



I. Paslaugos gyventojams
Vienas svarbiausių Paramos vaikams centro tikslų – psichologinės pagalbos teikimas Lietuvos vaikams ir 
šeimoms, Ukrainos karo pabėgėliams, režimo persekiojamiems baltarusiams. Teikiamos individualios ir 
šeimos konsultacijos, mediacijos paslaugos, vedami grupiniai užsiėmimai, psichologiniai mokymai. 

1. Psichologinis konsultavimas

Paramos vaikams centre teikiamos individualios ir šeimos 
psichologo konsultacijos bei mediacija, „Tėvų linijoje“ tėvai, 
globėjai, seneliai konsultuojasi telefonu ir el. laiškais. Skubos 
tvarka psichologinę pagalbą gauna smurtą patyrę vaikai ir 
jų artimieji. Taip pat psichologinės konsultacijos teikiamos 
savanoriškos mentorystės programoje „Big Brothers Big Sisters“ 
dalyvaujantiems vaikams, jų tėvams ir savanoriams. 

2 966 žmonės (Lietuvos vaikai, suaugusieji ir režimo ar 
karo pabėgėliai) gavo psichologinеs konsultacijas.

617 žmonių (Lietuvos vaikų/
paauglių, šeimų ir režimo ar 
karo pabėgėlių) gavo indivi-
dualias arba šeimos psicholo-
go/psichoterapeuto konsulta-
cijas ir mediacijos paslaugas. 
Pagalbai suteikti skirtos 4 125 
valandos. 

Pagalbą gavo 182 nuo smurto 
nukentėję vaikai ir 188 jų arti-
mieji. Pagalbai suteikti skirtos 
1 292 valandos.

Į „Tėvų liniją“ buvo kreiptasi 
3 490 kartų: telefonu suteikta 
1 561 konsultacija, el. paštu 
– 162 konsultacijos. Pagalbai 
suteikti skirta 916 valandų.

256-iems programoje „Big 
Brothers Big Sisters“ dalyvau-
jantiems vaikams, jų tėvams ir 
savanoriams suteiktos psicho-
loginės konsultacijos – skirtos 
772 valandos.



2. Psichologiniai mokymai tėvams

Siekiant skleisti pozityvios tėvystės idėjas ir atliepti didelį psichologinės 
pagalbos poreikį, Paramos vaikams centro specialistai organizuoja ir veda 
psichologinius mokymus tėvams, įtėviams, globėjams: seminarus, tęstinius 
grupinius užsiėmimus, paskaitas, tėvystės įgūdžių mokymus. 

1 569 tėvai, įtėviai, globėjai gavo pagalbą psichologiniuose mokymuo-
se. 57 suorganizuoti ir pravesti psichologiniai mokymai.

Pravesta 20 tėvystės įgūdžių mokymų grupių – dalyvavo 300 tėvų.

Įvyko 37 seminarai ir paskaitos – dalyvavo 1 269 tėvai. 

Vaikai autizmo spektre: kaip padėti draugau-
ti ir susidraugauti?

Karas dėl namų darbų: kaip susitarti?

Kaip stiprinti vaikų emocinį intelektą?

Paauglių emocijos ir nemeilė sau

Kaip padėti vaikams įveikti skyrybų emoci-
nius sunkumus?

Vaikų psichologinis saugumas stovykloje

Grįžimas į darbą: kaip derinti tėvystę bei 
darbą ir neperdegti?

Netvarkingas paauglio kambarys: kaip nesu-
sipykti?

Vaikai/paaugliai ir ekranai: kaip susitarti?

Žengiant į paauglystę – jau ne vaikas, bet dar 
ne paauglys

Kaip susikalbėti su paaugliu?

Savižala paauglystėje: kaip suprasti ir padėti?

Dietų laikymasis paauglystėje: kaip suprasti ir 
kada sunerimti

Kaip kalbėti su vaikais apie jausmus: pyktį, 
nerimą, baimę suklysti?

Kaip pasiruošti vaiko adaptacijai darželyje?

Vaikų baimės: kaip nuraminti?

Ir kt. 



3. Grupiniai užsiėmimai vaikams ir paaugliams

Įgyvendinant prevencines programas, vaikai ir paaugliai dalyvauja Paramos 
vaikams centro mokymuose psichologinio atsparumo, saugumo realiame ir 
virtuliame pasaulyje, socialinių emocinių įgūdžių stiprinimo temomis. 

147 vaikai ir paaugliai gavo pagalbą tęstiniuose užsiėmimuose. 26-ioms 
grupėms suorganizuoti ir pravesti mokymai.

Pravesti „Esame saugūs“ užsiėmimai 10-čiai vaikų grupių – dalyvavo 92 vaikai ir 
paaugliai. 

12 grupių vaikų stiprino įgūdžius tęstiniuose užsiėmimuose „Socialinių įgūdžių 
ugdymas“ – dalyvavo 139 vaikai ir paaugliai.

4-ioms grupėms pravesti „Grįžtu į Lietuvą“ užsiėmimai – dalyvavo 16 vaikų ir 
paauglių. 

PASLAUGOS GYVENTOJAMS iš dalies finansuojamos įgyvendinant projektus:

Kompleksinės paslaugos (KOPA). Finansuojamas 2021–2027 metų Europos Sąjungos fondų investicijų programos lėšomis.
Tėvų linija. Finansuojama Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos lėšomis.

Visuomenės sveikatos rėmimo specialioji programa. Finansuojama Vilniaus miesto savivaldybės lėšomis. 
Kompleksinė pagalba nuo smurto nukentėjusiems vaikams, smurto liudininkams ir jų šeimoms. Finansuojama 

Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos lėšomis.



II. Kompetencijų erdvė specialistams
Svarbi Paramos vaikams centro veiklos dalis – metodinė pagalba specialistams, dirbantiems 
su vaikais ir šeimomis. Organizuojami mokymai, supervizijos ir konferencijos, rengiama me-
todinė medžiaga. 

1. Мokymai ir supervizijos

Paramos vaikams centro psichologai ir psichoterapeutai veda:

mokymus smurto prevencijos ir pagalbos nukentėjusiems teikimo temomis teisėjams, advo-
katams, psichologams, arkivyskupijų bendruomenėms, nevyriausybinių organizacijų darbuoto-
jams; 

mokymus ir supervizijas darbo su vaikais ir šeimomis įgūdžių stiprinimo srityje mokytojams, 
psichologams, psichiatrams, socialiniams darbuotojams, vaiko teisių apsaugos specialistams;

konsultacijas, mokymus, supervizijas bendruomeninių šeimos namų koordinatoriams ir pro-
jekto „Kompleksinės paslaugos (KOPA)“ paslaugų organizatoriams bei teikėjams.

1 851 specialistas gavo metodinę pagalbą mokymuose, supervizijose, konferencijoje. 

17 mokymų pravesta smurto prevencijos ir pa-
galbos nukentėjusiems teikimo temomis. Daly-
vavo 459 specialistai. 

273 valandos mokymų ir supervizijų pravesta 
darbo su vaikais ir šeimomis įgūdžių stiprinimo 
srityje. Dalyvavo 149 specialistai. 

63 mokymai, konsultacijos ir supervizijų ciklai 
pravesti bendruomeninių šeimos namų koor-
dinatoriams ir projekto „Kompleksinės paslau-
gos (KOPA)“ paslaugų organizatoriams bei tei-
kėjams. Dalyvavo 961 specialistas. 

Suorganizuota konferencija „Darbo su šeimomis 
aktualijos ir iššūkiai“. Dalyvavo 282  specialistai. 

https://youtube.com/live/dusxT-O2eOs
https://youtube.com/live/dusxT-O2eOs


2. Metodinės medžiagos

Gyvenimo įgūdžių programai parengtos pamokos:

Parengtos trys metodinės priemonės:

KOMPETENCIJŲ ERDVĖ iš dalies finansuojama įgyvendinant projektus:

Metodinis kompleksinių paslaugų šeimai centras. Finansuojama Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos lėšomis.
Gyvenimo įgūdžių programa. Finansuojama Higienos instituto lėšomis.

https://heyzine.com/flip-book/35f32928e6.html#page/1
 https://heyzine.com/flip-book/e5be0e12c6.html#page/1 
https://heyzine.com/flip-book/f11942b73d.html#page/1
https://heyzine.com/flip-book/f11942b73d.html#page/1
https://heyzine.com/flip-book/35f32928e6.html#page/1
https://heyzine.com/flip-book/e5be0e12c6.html#page/1


III. Prevencinių programų kūrimas ir įgyvendinimas
Siekiant Lietuvoje stiprinti smurto prieš vaikus prevenciją, įgyvendinama 
Paramos vaikams centro specialistų parengta programa „Еsame saugūs“ ir 
rengiami Saugios vaikui aplinkos standartai. Vykdoma socialinių emocinių 
įgūdžių lavinimo ir smurto prevencijos progroma „Antras žingsnis“ ir 
savanoriškos mentorystės programa „Big Brothers Big Sisters“. 

1. Smurto prevencijos programos

Įgyvendinama programa „Vaikystė be smurto“, siekiant 
užtikrinti kokybiškas paslaugas vaikams nukentėjusiems 
nuo smurto ir jų artimiesiems, bei vykdoma smurto prieš 
vaikus prevencijos programa „Еsame saugūs“, iniciatyva 
„Vaikui saugios aplinkos standartai“

Smurto prieš vaikus prevencijos programa  
„Еsame saugūs“

Tai praktiniai, interaktyvūs užsiėmimai vaikams ir paskaitos 
tėvams bei ugdymo įstaigos bendruomenei.

Iniciatyva „Vaikui saugios aplinkos standartai“

Suvienijus jėgas „Eika“ grupei, VšĮ „ACME geri darbai“, labdaros ir paramos 
fondui „Kazickų šeimos fondas“ ir nevyriausybinėms organizacijoms, ren-
giami Vaikui saugios aplinkos standartai, skirti padėti kurti saugią aplinką 
vaikams ir pasiūlyti reikalingas priemones įstaigoms/organizacijoms vaikų 
saugumo užtikrinimui.

Standartai padės kurti aplinką, kurioje nėra smurto bei patyčių ir užtikrinti 
vienodą apsaugos kokybę skirtingose įstaigose, su kuriomis susiduria vai-
kai. Standartai suteiks aiškumo tėvams, globėjams, nes leis aktyviau daly-
vauti vaiko ugdymo bei kituose su įstaigos veikla susijusiuose procesuose. 

• Parengti 78 specialistai (psicho-
logai, socialiniai darbuotojai, spe-
cialieji pedagogai) įgyvendinti pro-
gramą savo įstaigose.

• Pravesta mokymų 10-čiai vaikų 
grupių ir 10 paskaitų tėvams – da-
lyvavo 160 vaikų ir tėvų.

• Atliktas mokslinis programos 
efektyvumo tyrimas, bendradar-
biaujant su Vilniaus universiteto 
mokslininkėmis. Tyrimo vadovė 
doc. dr. Inga Truskauskaitė. Tyrime 
dalyvavo 722 vaikai ir paaugliai.



2. Socialinių emocinių įgūdžių programa 
„Antras žingsnis“

Socialinių emocinių įgūdžių lavinimo ir smurto prevencijos 
programa, kuri padeda mažinti vaikų agresyvų elgesį, moko 
tinkamai reikšti jausmus ir spręsti konfliktus, suprasti savo 
elgesio pasekmes. Paramos vaikams centro specialistai ko-
ordinuoja programos įgyvendinimą Lietuvos darželiuose ir 
pradinėse mokyklose: rengia pedagogus dirbti su progra-
ma, suteikia reikalingą informaciją, mokymo gaires ir kon-
sultuoja viso darbo metu. 

Įgyvendinant programą „Antras žingsnis“ parengti:

32 ikimokyklinio ugdymo pedagogai;

58 pradinių klasių mokytojai.

Programoje dalyvavo: 

34 ikimokyklinio ugdymo įstaigos ir 765 darželinukai;

451 mokykla ir 34 380 pradinių klasių mokinių. 



3. Savanoriškos mentorystės programa  
„Big Brothers Big Sisters“

Programoje organizuojamas vaikų, išgyvenančių emocinius sunkumus, 
ir parengtų suaugusių savanorių ilgalaikis bendradarbiavimas, suteikiant 
vaikui emocinę paramą ir pagalbą įveikiant sunkumus.

Įgyvendinant programą rengiami savanoriai teikti vaikams ir paaugliams 
emocinę paramą, koordinuojamas vaikų ir savanorių bendravimas, 
teikiamos psichologinės konsultacijos programoje dalyvaujantiems 
vaikams, jų tėvams ir savanoriams, organizuojami renginiai vaikams ir 
savanoriams, vykdoma programos plėtra. 

Programoje dalyvavo 126 vaikai/paaugliai ir savanoriai. 

Koordinuotas 63 porų (savanorių ir vaikų) bendravimas.

Suorganizuota ir pravesta 14 sveikatos raštingumą stiprinančių užsiėmimų.

Kaip išlaikyti motyvaciją, skiriant savo 
laiką vaikams?

Kaip kalbėti su vaikais sunkiomis 
temomis?

Teatro dirbtuvės

Draugystės formulė

Ryšio kūrimo dirbtuvės

Mano streso kibiras 

Vasaros stovykla

Ir kt.

Įgyvendinta programos plėtra Panevėžyje – parengtos 2 koordinatorės 
programos vykdymui Panevėžyje, pravesta 20 val. savanorių mokymų, 
parengti 9 savanoriai darbui su autistiškais vaikais. 

PROGRAMA „BIG BROTHERS BIG SISTERS“ iš dalies finansuojama įgyvendinant projektą: 

Vaikų vasaros stovyklų programa. Finansuojama Vilniaus miesto savivaldybės lėšomis. 



IV. Vaiko geriausių interesų atstovavimas
Atstovaujant vaiko geriausius interesus, nuolat edukuojama visuomenė smurto prieš 
vaikus prevencijos ir pozityvios tėvystės temomis žiniasklaidos priemonėse, socia-
liniuose tinkluose, diskusijose, konferencijose. Darbo grupėse vykdoma advokacija 
tam, kad valstybės lygmeniu priimant įstatymus, teisės aktų pakeitimus ir formuojant 
darbo su vaikais praktiką būtų atsižvelgiama į geriausius vaiko interesus. 

1. Žiniasklaida

Paramos vaikams centro psichologės daugiau kaip 30 kartų 
dalyvavo televizijos ir radijo laidose, tinklalaidėse, įžvalgomis ir 
rekomendacijomis dalinosi interneto portaluose bei spaudos 
leidiniuose. 

LRT televizija „Labas rytas, Lietu-
va! Šeštadienis“ аpie kūdikių 
poreikius ir tėvų nerimą.

 

LNK televizija „Labas vakaras, Lie-
tuva“ apie egzaminų stresą, kas 
padeda nusiraminti paaugliams ir 
kaip elgtis tėvams.

LRT televizija „Labas rytas, Lietu-
va“ apie tai, kaip su vaikais kalbė-
tis apie neramumus pasaulyje. 

LRT OPUS „Žaidžiam žmogų“ 
apie tai, ką galima pakoreguoti 
santykyje su vaiku/paaugliu, kad 
patekęs į bėdą jis pasisakytų su-
augusiam. 

LRT.lt Apie saugumo taisykles 
bendraujant su nepažįstamais.

LRT televizija „Laba diena, Lietu-
va“ Kaip tėvams kalbėtis su 
vaikais apie saugumą ir bendra-
vimą su nepažįstamaisiais. 

Ir kt.

https://www.lrt.lt/mediateka/irasas/2000325802/psichologe-apie-baime-auginti-vaikus-svarbiausia-atliepti-saugumo-poreiki?fbclid=IwAR3UuUcTA-FYwZwJqmv4R_f8lfHog1Bg_ZLeTH7BUubH_QCiILPtz14cB88
https://lnk.lt/labas-vakaras-lietuva
https://www.lrt.lt/mediateka/irasas/2000325802/psichologe-apie-baime-auginti-vaikus-svarbiausia-atliepti-saugumo-poreiki?fbclid=IwAR3UuUcTA-FYwZwJqmv4R_f8lfHog1Bg_ZLeTH7BUubH_QCiILPtz14cB88
https://www.lrt.lt/mediateka/irasas/2000362182/psichologe-patare-kaip-apsaugoti-vaikus-nuo-nepazistamuju-reikia-mokyti-ne-tik-mandagumo?fbclid=IwY2xjawIuXNtleHRuA2FlbQIxMQABHdOtUEjgaF21ccbqK1_4FZa5_UIGhGUCdwoMFYrl_zq3IRhWoJ3dzOiqVA_aem_vMLXVaLO-0X9tEsDVCd4aw
https://www.lrt.lt/mediateka/irasas/2000372420/jurate-baltuskiene-kaip-buti-suaugusiu-i-kuri-paauglys-kreipiasi-pagalbos?fbclid=IwY2xjawGheb9leHRuA2FlbQIxMAABHWtgLm6dapWWkuuSqxZU5zdwWIYec-TPrp7I6JeJ3_395zn7vTzkqPGT-Q_aem_uywbxN6kbwu9uBAEGUxIJQ
https://www.lrt.lt/mediateka/irasas/2000325802/psichologe-apie-baime-auginti-vaikus-svarbiausia-atliepti-saugumo-poreiki?fbclid=IwAR3UuUcTA-FYwZwJqmv4R_f8lfHog1Bg_ZLeTH7BUubH_QCiILPtz14cB88
https://www.lrt.lt/naujienos/lietuvoje/2/2168790/po-pagrobimo-dramos-psichologes-patarimas-tevams-kalbekites-nes-vaikai-vienas-is-kito-visokiu-idomybiu-suzino?fbclid=IwY2xjawIuX35leHRuA2FlbQIxMQABHbDTTecBb70WrxEvmfLpHBSZ_HCXrZ_f7ep3NzQ4a9jFh2C5rIxWsYZZcw_aem_WTCbzwiEyMkukWuzcxT-xA


2. Darbo grupės 3. Konferencijos ir diskusijos

Paramos vaikams centro psichologės ekspertinė-
mis įžvalgomis ir rekomendacijomis dalinosi 4-iose 
darbo grupėse, suburtose valstybinių institucijų, 
nevyriausybinių organizacijų, verslo atstovų. 

Valstybinių institucijų, nevyriausybinių organizacijų, visuomeninikų or-
ganizuotose konferencijose ir diskusijoje skaityta 11 pranešimų. 

Tarpžinybinė vaiko gerovės taryba
Koalicija „Už vaiko teises“
Koalicija „Psichikos sveikata 2030“
Vaikui saugios aplinkos standartų rengimas
Prevencinių programų sertifikavimo kriterijų rengimas
Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos, Europos so-
cialinio fondo agentūros ir Paramos vaikams centro dar-
bo grupė dėl kompleksinių paslaugų šeimai

Vaiko teisių forumas „Kaip apsaugoti 
vaikus? Teisė į atvaizdą. Galimybės vs 
raudonos linijos“

Diskusija „Kaip kurti ryšį su vaiku?“

Konferencija „Suprasti ir priimti paau-
glystę“

Konferencija „Sėkmingos globos link“ pranešimas „Mitai ir faktai apie 
paauglystę – ko iš tikrųjų reikia paaugliams“

Tаrptautinis smurto prieš vaikus prevencijos kon-
gresas (ISPCAN) „Dirbame kartu krizės laikotar-
piu“, pranešimas „Smurto prevencijos programos 
„Esame saugūs“ efektyvumas“ (Švedija) 

Diskusija ir knygos pristatymas „Ką veikia jausmai“

Metinė šeimų centrų konferencija, pranešimas 
„Apie vaikų, tėvų ir senelių santykius“

Konferencija „Moters vizija“, pranešimas „Meilė 
sau paieškos ir atradimai“

Diskusija konferencijoje „Ateitis jų akimis, kalba 
Lietuvos vaikai“

Konferencija „Vaikai ir jų psichoterapeutai prara-
dimo grėsmių akivaizdoje“, pranešimas „Praradi-
mo grėsmė terapijoje“

Diskusija „Kiek atsakomybės nori prisiimti ir prisii-
ma į darbo rinką žengiantys jaunuoliai“ 

Karalienės Mortos mokyklos konferencija, prane-
šimas „Vaikas iškeliauja į darželį: kaip palengvinti 
adaptaciją šeimai“

https://www.facebook.com/events/957263608575351?ref=newsfeed
https://www.facebook.com/events/957263608575351?ref=newsfeed
https://www.youtube.com/watch?v=Bz5fIMEgxZY
https://www.youtube.com/watch?v=Bz5fIMEgxZY
https://www.youtube.com/live/xoPkO6AThNo?si=rlQhll4xliFln4tq
https://www.youtube.com/live/xoPkO6AThNo?si=rlQhll4xliFln4tq
https://youtube.com/live/peNUim-kreo?feature=share ; https://youtube.com/live/TUq72BNG9kE?feature=share


V. Darbuotojų kompetencijų ir Centro stiprinimas
Visus metus didelis dėmesys buvo skiriamas darbuotojų kompetencijų kėli-
mui, darbo su vaikais ir šeimomis įgūdžių stiprinimui, Paramos vaikams centro 
5-erių metų veiklos strategijos rengimui. 

1. Darbuotojų kompetencijų kėlimas

Siekiant stiprinti darbuotojų emocinę gerovę ir motyvaciją, buvo organizuojamas perdegimo 
prevencijai skirtas seminaras. 

Stiprinant Paramos vaikams centro specialistų darbo su vaikais ir šeimomis kompetencijas 
suorganizuoti 3 mokymai: 

2. Centro stiprinimas 

Siekiant užtikrinti paslaugų prieinamumą ir atliepti klientų poreikius, taip pat norint greitai 
reaguoti į krizines situacijas bei rezonansinius įvykius bei užtikrinti darbuotojų ir savanorių 
emocinę gerovę, motyvaciją ir perdegimo prevenciją, įgyvendintas projektas „Auginti ir augti: 
Paramos vaikams centro stiprinimas“. 

Jį vykdant susipažinta su vienos stipriausių Graikijos nevyriausybinių organizacijų „The smile of 
the child“ valdymo struktūra, darbo organizavimo modeliu, darbuotojų perdegimo prevencijos 
programomis, lėšų pritraukimo sistema, finansinio tvarumo užtikrinimo principais, savanorių 
pritraukimo ir savanoriško darbo organizavimo principais. Parengta 5-erių metų Paramos 
vaikams centro veiklos strategija. 

• Konfliktiškos skyrybos: kaip 
padėti tėvams ir vaikams

• Darbas su traumą išgyve-
nusiais asmenimis trumpa-
laikėje terapijoje

• Diagnostiniai seminarai

DARBUOTOJŲ KOMPETENCIJŲ IR CENTRO STIPRINIMAS iš dalies finansuojamas įgyvendinant projektus: 

Auginti ir augti: Paramos vaikams centro stiprinimas. Finansuojama Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos lėšomis.
Metodinis kompleksinių paslaugų šeimai centras. Finansuojama Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos lėšomis.



FINANSINĖ ATASKAITA

PAJAMOS – 1 002 963 Eur

Pajamos iš ūkinės komercinės veiklos 199 438 Eur

Gautas finansavimas ir parama: 

Valstybė / savivaldybės  97%
Parama (fiziniai ir juridiniai asmenys) 2%
Fondai / programos 1%

803 525 Eur

IŠLAIDOS – 1 064 392 Eur 

Paslaugos vaikams ir šeimoms 60%

Mokymų organizavimas 18%

Patalpų nuoma, eksploatacija  12 %

Bendrosios ir administracinės išlaidos 5%

Leidyba, reklama, renginiai  2%

Darbuotojų kvalifikacijos kėlimas 2%

IT sistemų administravimas 1%

Centro vienintelė dalininkė – Aušra Kurienė. Dalininkės įnašas – 0. 



VALDYBA:

AUDRA JUODEŠKIENĖ – valdybos pirmininkė, VšĮ Kintai Arts 
steigėja ir direktorė

ARVYDAS ANDRIJAUSKAS – UAB „AL Holdingas“ valdybos 
pirmininkas 

AUŠRA KURIENĖ – psichologė psichoterapeutė, VšĮ Paramos 
vaikams centras steigėja ir vadovė 

DR. VIRGINIJUS LEPEŠKA – UAB „OVC Consulting“ valdybos 
pirmininkas ir konsultantas 

HELLE NEVIERIENĖ – UAB „Saulės sonata“ rinkodaros ir pardavimų 
direktorė 

ERNA PETKUTĖ – psichologė psichoterapeutė, VšĮ Paramos 
vaikams centras steigėja

DR. KRISTINA ONA POLUKORDIENĖ – psichologė 
psichoterapeutė, HEPI dėstytoja ir supervizorė 

ARIANA RASTAUSKAITĖ – UAB „Nestlé Baltics“ korporatyvinių 
reikalų vadovė 

DARBUOTOJAI:

AUŠRA KURIENĖ – psichologė psichoterapeutė, VšĮ Paramos vaikams 
centras steigėja ir vadovė

ERNA PETKUTĖ – psichologė psichoterapeutė, VšĮ Paramos vaikams 
centras steigėja

JŪRATĖ BALTUŠKIENĖ – psichologė, programų „Pozityvi tėvystė“ ir „Tėvų 
linija“ vadovė

RASA ČIVILIENĖ – projekto „Kompleksinės paslaugos (KOPA)“ 
administratorė

DR. IEVA DANIŪNAITĖ – psichologė, programų „Vaikystė be smurto“ ir 
„Esame saugūs“ vadovė 

IEVA DULINSKAITĖ – psichologė, programos „Antras žingsnis“ vadovė

VAIDA GABĖ – psichologė, programos „Вig Brothers Big Sisters“ vadovė

MALGOŽATA GARNATKEVIČIŪTĖ – psichologė

LINA KARPIČIENĖ – biuro administratorė 

VERONIKA LAKIS – psichologė psichoterapeutė, projektų koordinatorė

ASTA LAURECKIENĖ – psichologė, programos „Вig Brothers Big Sisters“ 
draugysčių koordinatorė

ONA MAČIULYTĖ – psichologė

INDRĖ MAČIŪNĖ – psichologė, projektų koordinatorė

VILIJA MOZERĖ – psichologė, programos „Вig Brothers Big Sisters“ 
draugysčių koordinatorė

LAIMA NAUSĖDAITĖ – socialinė darbuotoja

IRINA NIKONČUKIENĖ – psichologė

KRISTINA NOREIKIENĖ – socialinė darbuotoja, programos „Вig Brothers 
Big Sisters“ draugysčių koordinatorė

RENATA PASLAITIENĖ – biuro vadovė, programos „Antras žingsnis“ 
koordinatorė

VAIDA STOŠKUVIENĖ – komunikacijos specialistė

VALDYBA IR KOMANDA



 RĖMĖJAI IR PARTNERIAI:

ASMENYS, SKYRĘ 1.2 % GPM 
GERADARIAI, RĖMĘ KITOMIS FORMOMIS 

 

Ačiū už paramą ir draugystę! 



VšĮ PARAMOS VAIKAMS CENTRAS

Latvių g. 19A, LT-08113 Vilnius

Žalgrio g. 90, LT-09303 Vilnius 

+370 611 43567, +370 611 22612

pvc@pvc.lt

Įmonės kodas 124632778

A.S. LT397300010000064344, AB “Swedbank”

www.pvc.lt 

PARAMOS VAIKAMS CENTRAS

BIG BROTHERS BIG SISTERS VILNIUS 

METODINIS KOMPLEKSINIŲ PASLAUGŲ ŠEIMAI CENTRAS

PARAMOS VAIKAMS CENTRAS

mailto:pvc%40pvc.lt?subject=
http://www.pvc.lt
https://www.facebook.com/PVC.lt/
https://www.facebook.com/BigBrothersBigSistersVilnius/
https://www.facebook.com/metodiniscentras/
https://www.instagram.com/paramos_vaikams_centras/

